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Trajnimi i trajneréve pér puné me té rritur

Qéllimet e Programi

Me pérvetésimin e kétij Trajnimi pjesémarrésit duhet té jené né gjendje:

e T& njohin parimet themelore té mésuarit tek té rritur, elementet kryesore té
andragogjiné;

e Té mésojné rreth metodave té ndryshme pér t€ mbajtur aktive sesionet e trajnimit;

e T& pérdorin mjete dhe teknika té cilat e bé&jné trajnerin té suksesshém;

e Té kuptojné dallimin midis lehtésimit té t& nxénit dhe formave té ligjérimit;

e T& kuptojné réndésiné e punés ekipore si dhe té demonstrojné aftési ndér personale
dhe té pérshtatshme pér té punuar me té rriturit;

e Te& ushtrojné shkathtési té dégjuarit dhe té pyeturit dhe reflektimi mbi rolin e tyre né
Kkrijimin e njé mjedisi té besueshém dhe bashképunues;

e Té&tregojné aftési né planifikimin e pérmbajtjes sé trajnimit si dhe anés logjistike;

e TE& pérgatisin Planin e Demonstrimit té aftésive dhe shkathtésive té trajnerit;

e T& demonstojné né grup aktivitete pér njé teme té caktuar né funksion té vlerésimit
té vet.

e Té& demonstrojné se kané kuptuar lidhjen midis parimeve té té nxénit dhe

praktikave té mésimdhénies, qé pérbéjné thelbin e té nxénit aktiv.

Pérmbajtja
Parimet themelore dhe té avancuara té nxénit tek té rriturit/andragogjia .



Cfaré i duhet njé trajneri té béhet i suksesshém. Karakteristikat e trajnerit té mire. Strategjité
bazike té trajnerit pér t’iu pérshtatur inteligjencave e shuméfishta. Akull-thyerjet dhe
aktivitetet e shkémbimit t¢ mendimeve. Parimet e té mésuarit tek té rriturit. Puna né grupe.

Zgjidhja e konfliktit.. Té dégjuarit aktiv dhe té pyeturit. Barazia gjinore.

Grupi synuar
Ky Program iu dedikohet personave té cilét pritet t€ punojné programe té ndryshme

trajnimi me té rriturit.

Forma e organizimit/ Kohézgjatja

Programi organizohet né formé té njé trajnimi 3-ditor.
Ditén e treté té trajnimit pjesémarrésit, né cifte apo grupe, pérgatisin dhe demonstrojné

aftésité e tyre si trajneré. Kjo shérben si vlerésim pér shkallén e pérgatitjes sé tyre si trajner.

Programi pér pérgatitjen e trajneréve ka gjithsej 24 oré.

Kusht pér certifikimin pér trajner éshté pjesémarrja e rregullt né trajnim sé paku 90% té

trajnimit si dhe vlerésimi pozitiv pér demonstrimin e aftésive té trajnerit.



